
La violenza 
di genere è una 
grave violazione 
dei diritti umani

Il numero verde 1522 offre aiuto h24
in maniera sicura, anonima e gratuita
Il servizio è disponibile in italiano, 
inglese, francese, spagnolo e arabo

Visita il sito www.1522.eu

Se hai bisogno di aiuto 
chiama il numero verde
1522
o scrivi via chat tramite App 
o su www.1522.eu

Co-funded by the Asylum,
Migration and Integration 
Fund of the European Union



Minacciata, insultata, umiliata o picchiata 

Isolata, segregata

Continuamente seguita o costantemente  
controllata 

Costretta a non lavorare, a non disporre di  
somme di denaro o a non avere proprietà

Ostacolata nell’accesso a istruzione, 
assistenza medica, giustizia

Stuprata o costretta a fare o a subire atti 
sessuali, di qualunque tipo (anche se da 
parte di partner o ex partner e anche non 
conviventi)

Molestata sul posto di lavoro 

Costretta a prostituirsi

Costretta a sposarsi

Costretta ad abortire oppure ad 
abbandonare i figli

Costretta a mendicare per strada o a 
lavorare senza paga

Sottoposta a mutilazioni genitali femminili 

Offesa e/o minacciata tramite la diffusione 
di immagini o video privati a sfondo 
sessuale, senza il proprio consenso

Maltrattata in quanto persona lesbica, gay,  
bisessuale, transgender, intersessuale, 
queer, etc. 

Ricevere informazioni sui tuoi diritti
Ricevere accoglienza in un luogo  
protetto, se temi per la tua sicurezza
Ricevere assistenza medica, 
psicologica, supporto legale 
Chiedere di rimanere in Italia, 
presentando domanda di protezione 
internazionale (che poi sarà valutata 
da una Commissione Territoriale) o 
chiedendo un altro tipo di permesso di 
soggiorno
Chiedere di tornare nel tuo paese di 
origine in modo protetto, attraverso un 
progetto di ritorno volontario assistito

Subisce violenza di genere  
la persona che viene:

Se vivi, se hai vissuto oppure se temi di poterti 
presto trovare in una situazione di violenza, puoi:


