
La violencia de 
genero es una grave 
violación de los 
derechos humanos 

El número gratuito 1522 te ofrece 
ayuda las 24 h de manera segura, 
anónima y gratuita
El servicio se encuentra disponible 
en italiano, inglés, francés, español 
y árabe

Visita la web www.1522.eu

Si necesitas ayuda  
llama al número gratuito
1522
o escribe al chat, 
de la App o de www.1522.eu

Co-funded by the Asylum,
Migration and Integration 
Fund of the European Union



Amenazada, insultada, humillada o 
agredida físicamente

Aislada, segregada

Continuamente vigilada o constantemente 
controlada 

Obligada a no trabajar, a no disponer de 
dinero o a no tener propiedades

Impedida a acceder a formación, 
asistencia médica, justicia

Violada u obligada a mantener o aceptar 
relaciones sexuales de cualquier tipo 
(incluso por parte de la pareja o de 
antiguas parejas y de convivientes)

Acosada en el lugar de trabajo 

Obligada a prostituirse

Obligada a casarse

Obligada a abortar o abandonar a los hijos

Obligada a mendigar en las calles o a 
trabajar sin percibir un sueldo

Sometida a mutilaciones genitales 
femeninas

Denigrada y/o amenazada por la difusión 
de imágenes o vídeos privados de carácter 
sexual, sin su consentimiento 

Maltratada por ser lesbiana, gay, bisexual, 
transgénero, intersexual, queer, etc. 

Recibir información sobre tus derechos
Ser acogida en un lugar fiable si temes 
por tu seguridad
Recibir asistencia médica, psicológica, 
ayuda jurídica 
Solicitar permanecer en Italia 
mediante la presentación de una 
solicitud de protección internacional 
(que luego será evaluada por una 
Comisión Territorial) o de otro tipo de 
permiso de residencia
Solicitar regresar a tu país de origen 
de manera segura, a través de un 
proyecto de retorno voluntario asistido

Sufre violencia de género  
la persona que es:

Si vives, si has vivido o bien consideras que 
puedas pronto encontrarte en una situación de 
violencia, puedes:


